Armes de Saint-Théodule (Artes Fidei)

Association pour la sauvegarde de la cité historique et artistique de Sion

Bulletin N 69 2000

SAINT-THEODULE

CHRISTINE PAYOT



SAINT-THEODULE



Table des matieres

Préface
Introduction

1. Le miracle de saint Théodule en faveur de Charlemagne
[.1. Le récit du miracle
1.2. C’est une légende!

1.3. Le document

2. Les faits historiques

2.1. Breve mise au point historiographique

2.2. Le personnage historique qui vécut a la fin du [Veme siecle
2.3. Saint Théodule et saint Maurice

2.4. La confusion des noms (Théodore/Théodule)

2.5. Les questions en suspens

2.6. Etat de la christianisation en Valais a I'époque de saint Théodule

3. Le développement du culte de saint Théodule
3.1. Limportance du culte de saint Théodule a I'époque carolingienne
3.2. La donation de 999

3.3. Le développement d'une liturgie de saint Théodule

(X1 - XVII" sigcle)
3.4. Lutilisation politique du récit de Ruodpertus

3.5. Que sont devenues les reliques de saint Théodule?

4. Evocation de quelques légendes populaires
4.1. Le succes populaire de saint Théodule
4.2. La légende du diable et de la cloche

4.3. Le miracle du mofit

Introduction

La plupart des Valaisans connais-
sent le patron du diocese de Sion,
saint Théodule, pour avoir vu son
nom associé a de nombreuses bou-
teilles de vin, a des domaines viti-
coles ou encore a des rues, 1l est le
plus souvent représenté mitré,
tenant la crosse épiscopale d'une

main et brandissant le glaive de
Iautre. enfin chargé d'une énorme
grappe de raisin. Que savons-nous
au juste de ce personnage? Nous
proposons ici une syntheése des
nombreux articles relatifs au per-
sonnage historique de Théodule
aussi bien qu’a sa légende.

B,

et

0 Eglise dédiée a Saint-Théodule, a Sion.



Le miracle de saint Théodule
en faveur de Charlemagne

Commencons par évoquer le texte
fondamental de la Vie de saint
Théodule. évéque de Sion

(Vita sancti Theodori sedunensis
episcopi). el en particulier ce qu'’il
révele d'un miracle accompli par
le saint évéque en faveur de I'em-
pereur Charlemagne. Ce docu-
ment constitue a lui seul, aujour-

d’hui encore et malgré de nom-
breuses découvertes. un tournant
dans la représentation du saint.

1.1. Le récit du miracle'
A I'époque de Charlemagne (fin
du VIII" - début du X" siecle).
Théodule vivait dans le pays
bourguignon. Il fut nommé

W Triptyque de Saint-Théodule (fin du XVF

siecle). La partie centrale représente la
donation de U'empereur Charlemagne.
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Miniature du bréviaire de Uévéque
Jost de Stlenen. Charlemagne remet
a saint Théodule le glaive,
symbole du pouvoir temporel.
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B Folio du manuscrit (miliew du Xléme -
miliew du Xlleme siécle) du moine
Ruodpertus qui raconte Uhistoire
de la donation du comté du Valais par
Charlemagne a saint Théodule.
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évéque du diocese de Sion. Sa
répulation de sainteté parvint
Jusqu’a 'empereur qui le convia
a un concile lors duquel
Charlemagne s’accusa d’une faute
grave dont il n'osa préciser la
nature. Il supplia les évéques pré-
senls d'intercéder aupres de Dieu
en sa faveur el ceux-ci lui promi-
rent de dire, les uns wente, les
autres vingl. d"autres enfin dix
messes. De son c¢oté, Théodule se
contenta d’en promeltre une seule.
Cette parcimonie étonna I'empe-
reur et les évéques. De retour
dans son diocese. il pria et multi-
plia les pénitences pour le salut
de I'empereur, puis il offrit le
sacrifice de la messe. C'est alors
(u'un ange vint lui annoncer que
ses prieres élaient exaucées el
que le erime. dont il lui révéla la
nature, élail pardonné, Revenu
aupres de 'empereur a I'ocea-
sion d'un autre concile, Théodule
prit le prince a part: il lui enjoi-
gnit de remercier Dieu. car un
ange étail venu lui dire que sa
faute était remise grice a son
aveu, et le lui prouva en lui révé-
lant qu’il savait en quoi il avait
péché®. Lempereur promil de lui
accorder tout ce qu'il lui deman-
derait. L'évéque réclama et recut
le comté du Valais en faveur de
Notre-Dame.

Notons que saint Théodule n’a
pas 'exclusivité de ce miracle
(la révélation d'une faute com-
mise. puis son absolution).

Saint Eleuthére en fait autant en
faveur de Clovis et on attribue un
tel miracle a saint Gilles
(Egidius). un contemporain de
Charlemagne’.

1.2, C’est une légende!

Le premier évéque investi de
droits temporels sur le comté du
Valais serail done un certain saint
Théodule qui aurail occupé le
siege de Sion vers I'an 800. C'est
en loul cas ce que I'on a cru au
moins depuis le XIII" et jusqu’au
X VI siecle. Cette conviction ne
reposail que sur le récit du mira-
cle. Or aucune preuve historique
ne I'étayait. Le probleme se corsa
lorsqu’en 1574. Josias Simler fail
remarquer dans sa Description du
Valais qu'un évéque d’Octodure.,
appelé Theodorus. avail participé
au concile d’Aquilée en 381. Y
aurait-il eu plusieurs évéques
valaisans du nom de Théodule ?

A la vérité. il n'existe pas de
Théodule. évéque du Valais et
contemporain de Charlemagne. La
preuve se trouve dans le catalogue
des abbés de Saint-Maurice rédigé
vers 830. A celte époque, les
abbés d"Agaune étaient en méme



temps évéques de Sion. Pour la
période durant laquelle régna
Charlemagne (768-814), le cata-
logue mentionne Willicaire (765 -
780) puis saint Althée (780 - 813)
comme abbés de St-Maurice'. On
le voit. il n’y a pas de place pour
un évéque portant le nom de
Théodule sur le sigge de Sion a
["époque de I'empereur franc.

1.3. Le document

Ce récit légendaire (faut-il encore
le préciser?) est conservé dans un
imposant volume, le «légendier»
de Valere®, qui comprend 230 folios
de parchemin. En fait, il serait
plus exact de désigner ce manus-
crit comme un lectionnaire homilé-
tique dans lequel se rencontrent
quelques pieces hagiographiques
classées dans I'ordre du
calendrier®.

La Vie de saint Théodore, évéque de
Sion (Vita sancti Theodori
sedunensis episcopi), fut écrite par
Ruodpertus, un moine pélerin
(peregrinus monachus) que
certains qualifient méme de vaga-
bond! On sait peu de choses sur
ce Ruodpertus: il est sans doute

s

étranger au diocese sédunois et il
sagit d’un germanophone.

Il aurait rédigé ce récit entre le
milieu du XI sigcle et celui du
XII" siecle’. Puisque cette Vita ne
qualifie jamais Charlemagne de
«saint », elle a df étre écrite avant
1165, date de la «canonisation »

de I'empereur. Pour rédiger sa Vita,

Ruodpertus aurait eu connaissance
d’écrits et de traditions orales
locales relatifs a saint Théodule.
Le moine pelerin les aurait alors
utilisés pour sa rédaction®.
Ruodpertus ne se contente

pas de raconter le miracle de

saint Théodule en faveur de
Charlemagne: il mentionne égale-
ment deux autres épisodes:

le miracle du motit multiplié et la
découverte des reliques de saint
Maurice el de ses compagnons.
que le saint évéque fait abriter
dans une petite chapelle funéraire.

La tradition relative & I'existence
d’un évéque Théodule a I'époque
de Charlemagne ne remonte pas
au-dela du XII* siecle. Comment,
I'histoire a-t-elle, au cours des
siecles, fait place a la légende ?

Les faits historiques

2.1. Bréve mise au point
historiographique

Cest la recherche historique qui
a fait apparailre au cours des
siecles plusieurs saints Théodule.
Pour les auteurs catholiques
antérieurs a 1650, il y en aurait
eu trois. Le premier, évéque de
Martigny (Octodurus). découvrit
et abrita a Saint-Maurice
d’Agaune les corps des martyrs
thébains a la fin du IV* sigcle. Le
deuxieme aurait vécu au début
du VI siecle et signé I'acte de
fondation de I'abbaye de Saint-
Maurice: ce document s’avere
cependant aujourd’hui élre une
production beaucoup plus tardive.
Lauteur de I"acte a considéré ce
Théodule comme un contempo-
rain du roi Sigismond, fondateur
de I'abbaye. Or, il existe un
évéque du nom de Constance
(Constantius). qui occupa le
siege de Sion vers 513 - 517.
Enfin, le troisieme et dernier
évéque Théodule, contemporain
de Charlemagne. aurail accompli
le miracle raconté par le moine
Ruodpertus. Seule I'existence du
p]‘emier esl alleslée par de
solides preuves historiques.

A la fin du XIX" sigcle. Jean
Gremaud (1863) et Pierre-Antoine
Grenat (1880) ont prouvé que le
troisieme Théodule n"avait

Jamais existé. Puis Marius Besson
(1906) a démontré qu’il n’y avail
pas de place pour le deuxieme
Théodule dans la liste des
évéques du Valais au début du
VI siecle. Ce n’est done que
depuis le début du XX siecle
que les historiens n’ont plus
admis qu’un seul Théodule, celui
du IV* siecle.

2.2. Le personnage
historique qui vécut

a la fin du IV* siecle

Saint Théodule est considéré
comme le premier évéque du
Valais. Cest en tout cas le pre-
mier qui soit connu. [l officie en
Valais a la fin du IV* siecle. Trois
textes altestent 'historicité du
personnage: les actes du concile
d’Aquilée tenu en 381 et dans
lesquels le nom de Théodule
apparait, la Passion anonyme des
martyrs d’Agaune” (texte un peu
antérieur a 440) et la Passion de
saint Eucher" (vers 440).

Le concile d’Aquilée (petite ville
entre Venise el Trieste, au hord
de I'Adriatique) rassemble, a la
fin de Ié1é 381, sous la direction
de I'évéque saint Ambroise de
Milan. trente-cing évéques venus
de différentes régions de I'Empire
d'Occident. Il s’agil pour eux de



mettre au ban de I'Eglise deux
évéques ariens de Dacie: Secon-
dien et Pallade. Convaincus
d’hérésie. ils se voient déposés.
Théodule d'Octodure intervient
lors des délibérations et livre son
opinion sur le cas de Pallade:

« En aucune fagon nous n'esti-
mons que Pallade, qui a nié que
le Christ soit vrai Dieu el coéler-
nel au Pere, puisse étre consi-

B Détail d'un tableau attribué
a Ludolff (1653) montrant saint
Théodule participant au concile
d'Aquilée.
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déré comme chrétien et comme
prétre... ». Théodule souscril aux
acles du concile sous le titre

d” «évéque d’Octodure »:
Theodorus episcopus octodorensis''.

Un évéque Theodulus, dont le
siege n'est malheureusement pas
indiqué, souscrit vers 390 aux
actes du concile de Milan,
également convoqué par saint
Ambroise. Les conclusions de ce
concile font F'objet d’une réponse
écrile au pape Syrice, que ce
Théodule contresigne: « Moi.
Théodule. j"ai contresigné la
requéle des évéques au pape
Syrice... ». Celle lettre exige la
condamnation d’un prétre nommé
Jovinien. Ce dernier niait la
virginité de Marie. On admet
généralement qu'il s’agit du
méme Théodule qui participa

au concile d"Aquilée onze ans
plus tot.

2.3. Saint Théodule et
saint Maurice

Bien qu'il ait plusieurs fois
apposé sa signature a des
conciles. saint Théodule est
surtoul connu pour avoir institué
le culte de saint Maurice et de
ses compagnons, les martyrs
thébains. Guidé par 'inspiration
divine qui lui aurait révélé

[1

Hriptyque de Saint-Théodule (fin du XVI

sitele). la partie gauche représente saint
Théodule décowvrant les vssements des
martyrs de la légion thébaine.



'emplacement des ossements
des martyrs, il a fait construire
en leur honneur a Agaune une
église funéraire dont la toiture a
un seul pan s’appuyait au rocher.
Saint Théodule est done le
fondateur de la premiere église
d’Agaune. Des lextes poslérieurs
au fait rapportent cette tradition.
Il s’agit de deux récits hagiogra-
phiques. Le premier est d'un
auteur inconnu el semble légere-
ment antérieur au second, la
Passion d’Eucher. Cet Eucher fut
évéque de Lyon dans la premiere
moitié du V- siecle. Il adresse sa
Passion des martyrs d’Agaune a
un autre évéque nommé Salvius
ou Sylvius. Bien que le nom de
son évéché ne soil pas précisé, il
semble qu’il s’agit du successeur
de Théodule. La passion fut rédi-
gée d'apres des renseignements
recus de Geneve, ol Salonius, le
fils d’Eucher. était évéque. « Ces
informations, le clergé genevois
les tenait d'un prédécesseur de
Salonius. I'évéque Isaac. contem-
porain

de saint Théodore » ',

Le pelerinage agaunois connut
depuis lors un grand succes.

La critique admet done comme
historique le fait que saint
Théodule est a I'origine du culte
rendu aux martyrs thébains'.

|85

2.4 La confusion des noms
(Théodore/Théodule)

Le saint personnage signe les
actes du concile d"Aquilée sous le
nom de Theodorus. Cependant, la
fagon de prononcer et d’écrire son
nom a évolué au cowrs des siecles
en Theodolus puis Theodulus.
pour donner {inalement
«Théodule » ' en frangais moder-
ne. La confusion née des deux
noms (Théodore/Théodule) a per-
mis a plusieurs historiens (dont
Sébastien Briguet en 1744) de
soutenir I'existence de plusieurs
saints Théodule. « Théodule » ou
«Théodore » se rapporte en fait &
la méme personne.

2.5. Les questions

en suspens

Beaucoup de questions relatives
a saint Théodule restent en sus-
pens. Depuis quand, par exemple.
était-il évéque du Valais?
Gremaud propose de placer son
élection entre 345 et 355, ce qui
ferait de lui un vieil évéque en
381. Pour Lucien Lathion, au
contraire, Théodore étail en
charge depuis peu en 381.

On n’en sail guere plus sur ses
origines. « Théodore » est un nom
grec qui signifie don de Dieu.

« Venait-il de I'Orient comme

M. Van Berchem I'estime

vraisemblable. ou était-il de
souche autochtone comme I"aurait
voulu L. Lathion?» . Ce dernier
avance méme 'hypothese qu'il
s'agirail d'un Octodurien.

On ignore la date de sa mort mais
on peul alfirmer, sans grand
risque de se tromper, que cet
évéque eul une inlense aclivilé
missionnaire'’: a cetle époque. en
elfel, le Valais étail un pays a
convertir.

2.6. Etat de la christianisa-
tion en Valais a I’époque de
saint Théodule

Dapres une légende sur les ori-
gines du christianisme en Valais.
quelques années seulement apres
la mort du Christ. sa parole y
aurait été apportée par sainl
Barnahé'". Ce qui est évident. c’esl
que lorsque le christianisme péné-
tra en Valais. il y ¢otoya d’aulres
religions encore bien présentes.

W Linscription du gouverneur
Pontius Asclepiodotus (377).



A Forum Claudii Vallensium
(Martigny). ot I"évéque Théodule
a son siege. il existe plusieurs
lieux de culte non chrétiens. Un
temple consacré a une divinité
indigene ( «latinisée » sous le
vocable de Mercure, dieu protec-
teur des marchands el des voya-
geurs) esl fréquenté jusque vers
I"an 400. Cest également le cas

/M
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pour un temple gallo-romain situé
a l'opposé de la ville romaine, a
une centaine de metres seulement
de I'église épiscopale. Non loin
du temple consacré & Mercure, on
a découvert un sanctuaire dédié a
Mithra. un dieu solaire d’origine
iranienne, Le mithriacisme étail
une religion du salut, tout comme
le christianisme. Selon Francois

o

o3 Murs antérieurs & I'église double, réutilisés ou reconstruits

£z Nouveau mur, arasé dans un deuxiéme temps :

@2 Nouvelles constructions : =s el &= Transformations el agrandissements successifs :

& Eglise baroque : 1 Passages.

! Martigny, église paroissiale.

Plan de I'église double qu’aurait fait construire saint Théodule,

Etat de la recherche en 1996,

Wiblé. I'abandon de ce sancluaire
a lextréme fin du V- sieele est
probablement di a I'instigation
des premiers chrétiens
d'Octodure',

Parallelement a ces religions
installées. divers éléments 1émoi-
enent de I'évangélisation du Valais
a la fin du V- siecle. Nous avons
déja vu saint Théodule instaurer le
culte de saint Maurice & Agaune.
A Sion. le gouverneur Pontius
Aselepiodotus fait vestaurer en 377
un édifice public et y place une
inscription sur laquelle figure le
monogramme du Christ, avec
I"alpha et 'oméga. Ce document
prouve qu'il y avail des chrétiens a
Sion quatre ans avanl la premiere
mention d'un évéque du Valais. A
Martigny, a 'emplacement de I'ac-
tuelle église paroissiale. un sanc-
tuaire chrétien et un baptistere

sont installés en périphérie de la
ville romaine dans le courant du
V' siecle. dans ce qui semble étre
la demeure d'une famille aisée.
Puis. a la fin du IV~ siecle, ce pre-
mier édifice fait place a une église
double. c¢’est-a-dire a deux églises
accolées mais distinctes. Ces deux
batiments n‘ont pas la méme
dimension. Le plus grand des
deux devail élre 'église réservée
a I'évéque. Ainsi se manifeste la
présence d'un siege épiscopal a
Martigny des la seconde moitié du
IV* siecle. Son premier titulaire
connu est Théodule. Cest
drailleurs a ce prélat que I'on doit
vraisemblablement la construction
de cette église double'.

Ces fails prouvent u’une commu-
nauté chrétienne existait déja en
Valais au début du V- sigcle,
c'est-a-dire avant I'épiscopat de
saint Théodule.



Le développement _
du culte de saint Théodule

3.1. Dimportance du culte
de saint Théodule

a I’époque carolingienne
[l est difficile de percevoir ce que
le clergé de I'époque savait encore
du premier évéque du Valais. On
sail en revanche que les religieux
de Saint-Maurice n’avaient plus
qu’'une idée assez confuse de
Théodule a la fin du VIII" siecle.
En effet. un document datant de
celle période, '«acte de
fondation », entend rapporter ce
qui s’est passé & Agaune en 515.
I révele la maniere dont les reli-
gleux agaunois se représentaient
les origines de leur monastere. La
traclition d’alors ne se souvient
plus que Constance (Constantius)
était évéque du Valais en 515
puisqu’elle met & sa place saint
Théodule. Le texte décrit comme
étant des faits contemporains la
fondation de I'abbaye el la
construction du sanctuaire dédié
aux martyrs thébains. Or, plus de
cent ans séparent les deux événe-
ments: saint Théodule abrite les
reliques a la fin du V- siecle et le
prince burgonde Sigismond fonde
le monastere en 515! Lévéque
Théodule, déplacé de plus d'un
siecle dans la chronologie, est
tout naturellement qualifié
d’«évéque de Sion»: au moment
de la rédaction du pseudo-acte de
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fondation (VIII" sigcle), les
évéques u Valais habitaient celle
ville depuis deux cents ans au
moins.

En effel, le siege épiscopal est
transféré de Martigny a Sion en
585 au plus tard. A I'époque
carolingienne (fin du IX" siecle ou
débul du Xv), on bétit dans cette
ville une église funéraire dans les
ruines de thermes romains utili-
sés comme cimetiere. Cette nou-
velle église, qui se trouvait sur le
site de l'actuelle église Saint-
Théodule, était destinée a la
conservation et a la vénération
des reliques du saint évéque. Elle
est le premier témoin du culte de
ce sainl dans le diocese de Sion.
Plus tard, dans le courant du X*
ou du XI" siecle, on a ajouté les
reliques d’autres saints dans le
tombeau de saint Théodule.

3.2. La donation de 999
Lidée confuse que I'on se faisait
de saint Théodule «s’était enri-
chie vers la fin du XI" siecle ou
au début du XII* (si ce n'est déja
en 999) d'un élément nouveau:
par son zéle, le saint évéque
aurail acquis a I'église sédunoise
le pouvoir temporel sur le Valais »
. C'est en effet ce que rapporte
le récit du moine Ruodpertus:
Charlemagne aurait cédé a saint

Théodule le comté du Valais.
Cependant. nous I"avons vu, cel
élément du récit ne peut ére que
légendaire. puisque saint Théodule
vécul a la fin du IV- siecle el
Charlemagne de la fin du VIII" au
début du IX- sieele. Ils ne furent,
et de loin. pas des contemporains!
Il n’est pourtant pas impossible
que Charlemagne ait fail des

it

donalions aux évéques de Sion,
alors aussi abbés de Saint-Maurice,
puisque dans la petite chronicque
de Saint-Maurice écrite vers 830,
on peul lire. & propos de I'évéque-
abbé Althée (780 - 813), qu'il
recut de I'empereur Charlemagne
un certain «privilege ». Selon
Heinrich Biitiner, les évéques de
Sion auraienl peut-étre déja
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B Copie vidimée (1477) de I'acte
de donation de Rodolphe 111 (999).



exercé une autorité temporelle
en Valais durant une partie

du VII" siecle ou au début

du VI sigcle™

En fait, le premier document
historique attestant que les
évéques de Sion deviennent
comtes du Valais - et done
seigneurs temporels - est 'acte
de donation du comté a I'église
de Sion par le dernier roi de
Bourgogne. Rodolphe I11.

en 999,

Celle année-1a (999), a Cudrefin,
sur les bords du lac de Neuchatel,
le roi de Bourgogne Rodolphe 111,
donne sur les instances de la reine
Adeltrude. de son frére Burkard
(archevéque de Lyon et abbé de
Saint-Maurice de 983 a 1016) el
de Hugues, (évéque de Geneve).
le comté du Valais & Hugues,
évéque de Sion. Selon les termes
du document. Rodolphe a. pour
récompenser les services que son
fidele Hugues, évéque de Sion. lui
a rendus, donné dans sa tolalité a
sainte Marie el a sainl Théodule
de Sion (les patrons du diocese) le
comté du Valais. lequel lui avait
déja été acquis, avec lous ses
revenus (ui sont légalement alta-
chés au comté de I'Eglise en vertu
de décrets anciens el nouveaux.
et cela dans la mesure ot nos

IlrfI III

fideles en ont re¢u jusqu’a main-
tenant I'investiture... *. Le comté
du Valais esl ainsi cédé au siege
épiscopal de Sion avec lous ses
droits el revenus. «lévéque
Hugues les recoit pour lui el ses
successeurs. Celte donation esl
inaliénable » *'.

Le texte de celte donation pose
quelques problemes. 1l n'est
connu que par une copie vidimée
datant de 1477, Victor van
Berchem (1891) considere le seg-
menl de phrase allant de «saint
Théodule » & «acquis» comme un
rajout effectué en 1477 afin d’ac-
corder la tradition d'une donation
a saint Théodule avec le document
de 999%. Cependant Heinrich
Biittner. suivi par Frangois-Olivier
Dubuis, pense que la copie de 1477
respecte assez fidelement le texte de
la donation originale de 999*.
Malheureusement, le diplome
royal de 999 n'indique pas I'éten-
due du comté. Celui-ci conserve
le nom de «comté du Valais ».
mais ne correspond plus a
I"ancien pagus Vallensis du temps
de saint Théodule, ni méme au
comté du Valais de I'époque
carolingienne. Amputé du
Chablais, le territoire devait alors
s'élendre de la Furka a la croix
d’Ottan™ (située au bord de la
Dranses de Martigny).

Pour Francois-Olivier Dubuis,
[acte rodolphien de 999 manifes-
terait I'existence d'une tradition lé-
gendaire relative a 'origine de cer-
tains droits temporels de I'évéché
acquis grice a saint Théodule®.
Au contraire. pour Victor van
Berchem, la légende «parait s’étre
formée autour du souvenir déja
confus de I'acte de 999 » ",

Les évéques de Sion ont des lors
exercé un double pouvoir sur le
territoire valaisan: un pouvoir spi-
rituel. dont I'origine remonte au
moins a saint Théodule, et un pou-
voir temporel.

3.3. Le développement
d’une liturgie de

saint Théodule

(XI* - XVII" siecle) ™

Il faut attendre le XI, voire le

XII* sigcle pour rencontrer dans le
diocese une indication a propos de
la date a laquelle on fétait le saint
évéque: le calendrier du missel de
Granges I'indique au

16 aofil en conformité d’ailleurs
avec le Martyrologe d’Adon

(IX" siecle).

Au XI" - XII" siecle. on assiste a
un changement dans la maniere
d’honorer ses reliques. On décide
de transférer le saint corps, et c’est
ainsi qu’'on le découvre entouré de
quelque septante reliques d'autres

saints. On connaissait 'existence
des reliques de Théodule, mais on
avait oublié les 74 autres qui lui
avaient é1é jointes au X' siecle. 1l
s'agil 1a d'une découverte inopi-
née. Retirées de I'ancien sarco-
phage pour étre déposées dans une
ou plusieurs chésses. les reliques
de saint Théodule pouvaient étre
désormais commodément exposées
sur I'autel et transportées solen-
nellement en procession.

Les lextes lilurgiques relalifs au
culte de saint Théodule apparais-
sent au XIII* siecle et concernent
deux fétes: celle du 16 aofit. qui
commémore la date anniversaire
de la mort du saint. et celle du 4
septembre. qui commémorerait la
découverte inattendue faite lors
du transfert du corps du saint. La
représentation que ces textes
donnent du saint évéque esl
proche de celle que I'on trouve
dans la Vita de Ruodpertus mais
présente cependant quelques
nuances, Certains détails ampli-
fient les éléments légendaires.
Fran¢ois-Olivier Dubuis émel une
hypothese a propos de I'adoption
de ce texte dans loffice liturgique
diocésain: « Les themes de la Vita
étaient si conformes a la croyance
sédunoise que l'on s'est empressé
d’accueillir l'oeuvre de Ruodpertus



comme formulation meilleure de
la légende locale (considérée com-
me tradition valable). Dans ce cas.
le moine pelerin aurait recueilli
sur place les éléments de son
oeuvre el se serail contenté de les
embellir et de les commenter 2 sa
maniére » M,

La liturgie ainsi organisée au
XII" siecle demeure pratiquement
stable jusqu’a l'adoption de la
liturgie romaine de 1626, si ce
n'est qua partir du XIV- siecle,
on commémore le 4 septembre la
découverte des reliques de la
légion thébaine par saint Théodule.

3.4. L'utilisation politique
du récit de Ruodpertus
LEglise de Sion ne manquera pas
de s’appuyer sur la donation de
Charlemagne a saint Théodule
pour affirmer les droits qu’elle
tient en fait du roi Rodolphe 1.
Dans un accord datant de 1293
entre le comte Amédée V de
Savoie et I'évéque Boniface de
Challant, on lit que la «régale»
«a é1é donnée par Charlemagne a
saint Théodule. en laveur de
I'église de Sion» *. Le récil
liturgique de Ruodpertus est alors
considéré comme un document
juridiquement valable.

En 1437, ¢’est au tour des Dizains
d'accepter les droits comtaux de

2()

I'évéque Guillaume VI de Rarogne.

tels qu'ils découlent de la donation
faite par 'empereur au saint™.
Quarante ans plus tard environ, le
15 janvier 1477, a la suite de la
reconquéte du Bas-Valais.
I'évéque Georges Supersaxo fail
faire une copie de la légende. sous
la forme d’un acte notarié, alin de
légitimer I'élendue territoriale de
S01 nouveau pouvoir.

Ce document porte le nom de

«Caroline » (vient de Charlemagne,

Carolus Magnus). Cependant. les
juristes du XV siecle ont di
éprouver le hesoin de «renforcer»
le texte liturgique par un texte juri-
diquement plus recevable: c’esl
sans doute la raison pour laquelle.
quelques jours plus tard. on ressorl
des archives de Valere 'acte de
999.

Pour refaire I'unité politique de la
vallée du Rhone, les Haul-
Valaisans se sont appuyés sur la
notion de « patrimoine de Saint-
Théodule » tivée de la « Caroline ».
Le patrimoine auquel ils font allu-
sion comprend le territoire du
comté du Valais jusqu’a la croix
d’Ottan: sa portion située en aval
de la Morge de Conthey apparte-
nail aux Savoyards. Les Dizains se
placent sous la protection du saint.
baptisant leur armée la «milice de
saint Théodule » ',

Apres Pexpulsion de I'évéque
Matthieu Schiner du Valais en
1517. I'empereur Charles V
confirme la Caroline le 28 février
1521, afin d'aider I'évéque de
Sion a récupérer son évéché.
Cependant. malgré cette confirma-
Lion. Schiner n'a pas retrouvé son
évéché lorsqu'il meurt 'année sui-
vante & Rome. En 1627, I'empe-
reur Ferdinand 1l confirme une
derniere fois la Caroline en faveur
e I'évéque Hildebrand Josl

(1613-1638).

3.5. Que sont devenues les
reliques de saint Théodule?
Nous ne savons rien de I'histoire
des reliques avant leur dépot dans
la erypte carolingienne située sous
I'église Saint-Théodule de Sion. Le
4 septembre d'une année incon-
nue, elles furent sans doute
recueillies pour étre conservées
dans un reliquaire. En 13064, la
majeure partie des reliques n’était
plus dans celte église: un inven-
laire signale en effel & Valere, dans
la chapelle Sainte-Catherine, un
reliquaire contenant le chef (caput)
du saint. une chésse dorée dans
Ii’l[lul‘l l(" l'(‘fl)(]ﬁe s0Nn corps. Elin:‘ii
qu'une seconde chasse. Linven-
li:li]'(".' []]["l]li()l]]l[‘.‘ en oulre un I)l"clf'i
clu saint. conservé i la cathédrale
de Sion.

C’est sur ce bras que le 7 sep-
tembre 1418. André de Gualdo.
administrateur du diocese. jure
de respecter les droits de 1']::;_;“::&
sédunoise. Selon Frangois-Olivier
Dubuis, ce reliquaire disparul
sans doute lors du pillage donlt la
cathédrale Notre-Dame souffrit
un mois plus tard. A Valere, les
reliques sont signalées en 1439.
Un inventaire indique encore en
1670, dans la chapelle Sainte-
Catherine de Valere: «une assez
grande parcelle d’os d'un bras de
saint Théodule » et. dans une
«slatue d’argent », «le crine.
partie occipitale. et un os d'une
jambe ou d’un bras du dit saint
Théodule ». On ne mentionne
plus les deux chasses invento-
riées en 1364.

Quant a la statue d’argent, elle a
probablement disparu en mai
1798 lors du pillage de la ville.
Aujourd’hui. les ossements de
saint Théodule se font rares. Un
petit fragment de crine repose
dans I'autel de la chapelle des
Capucins de Sion. De ce [rag-
ment, une particule esl conservée
a I'évéché. Une autre parcelle
d'os, placée le 16 aodt 1514 dans
le maitre-autel de Saint-Théodule
el trouvée lors de I'ouverture du
reliquaire, le 27 mars 1961, est
également gardée a I'évéché.



Evocation de quelques légendes
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populaires

4.1. Le succes populaire
de saint Théodule

Bien que difficile & mesurer, le
succes populaire de saint Théo-
dule est indéniable. Quelques
indices nous permettent de I'affir-
mer. Tout d’abord. I'église caro-
lingienne consacrée au saint fut
aménagée e maniere a permeltre
aux dévots de défiler devant son
tombeau: un couloir courail
autour de celui-ci. Lintention du
constructeur élait d’honorer les
relicues du saint™. Puis ce succes
s'est développé au XII" siecle. a
la suite du transfert du corps du
saint el grice a la légende du
moine Ruodpertus.

Plus tard, a partir du milieu du
XIII. on assiste a une «éclosion »
d’églises et de chapelles® consa-
crées au saint. Elles [leuriront
jusqu’au milieu du XVI- siecle,
tout comme les confréries™ el les
autels”. A Martigny. un hopital
porte le nom du saint évéque. Son
exislence remonte au moins a
1340",

Enfin, dans la seconde moitié du
XVI" siecle, le prénom de
Théodule se diffuse au sein

de la population valaisanne. Par
exemple. «en 1582, un certain
Théodule. fils de Théodule,

fils lui-méme de Théodule de
Riedmatter, marchand et citoyen

de Sion, dicte son testament » *'.
Cel enchainement prend racine
lors de la reconquéte du Bas-
Valais (vers 1470) par Walther
Supersaxo et les « Palriotes » qui
se sont placés sous la protection
de saint Théodule™.

Saint Théodule n’est pas seule-
ment le garant du pouvoir tempo-
rel exercé par I'évéque, mais il
est également le protecteur de
Iéglise et du peuple®. Ce succes
populaire se traduit entre autres
par les nombreuses légendes qui
mettent le saint évéque en scéne
et fleurissent au XV siecle'.

4.2. La légende du diable
et de la cloche

La plus connue des légendes sur

saint Théodule esl sans doute
celle du diable et de la cloche
transportée de Rome a Sion. 11
existe une abondante iconogra-
phie sur le sujet.

A Rome. saint Théodule reut
une cloche du pape: ne sachant
comment la transporter jusqu’a
Sion, il s’assit dans la cloche
renversée et enjoignit au diable
de le transporter par la voie des
airs jusqu’a son siege épiscopal.
Sous I'épiscopat de Jost de
Silenen (1482-1496), un certain

Henri Fischer réserve une

5 Tubleau attribué a Ludolff (1653 ).
Saint Théodule, en habits
épiscopaux. avee un diable
tenant entre ses pattes la cloche.



dizaine de vers a I'épisode de la
cloche el du diable dans un long
poeme en langue allemande qu’il
consacra a saint Théodule. Cette
version représente une étape im-
portante dans le développement
de la littérature consacrée 2 sainl
Théodule. Ce pogme contribua
en effel a répandre I'histoire du
diable et de la cloche®. 1l met
I"accent sur le caractere local du
récil. puisque le saint évéque
surprend une conversation entre
trois esprits mauvais cachés sous
le «grand pont» . On y apprend
aussi la raison du voyage de
saint Théodule a Rome: le pape
va passer la nuit en galante com-
pagnie. C'est pour éviter ce
péché a la veille des fétes
pascales que I'évéque conjure le
plus rapide des trois démons de
le transporter jusqu’a Rome, ol
il admoneste le saint Pere. « Le
pape. reconnaissant. offre & saint
Théodule, sur sa demande. une
cloche utile contre la tempéte:
celle-ci. hénite autrefois par
sainl Plerre. se trouve cachée
dans le sol. On finit par la
découvrir griace au son qu’elle
émet miraculeusement. Avec
I"aide de son démon. Théodule
raméne la cloche a Sion ot elle
fait merveille contre I'orage’ ».
On retrouve dans ce récit

I"histoire du péché commis par
Charlemagne. mais dans la
légende de la cloche, I'empereur
esl remplacé par le pape.

Cabbé Francois Martinet (1926)
rapporle une autre version de
celte histoire. Le saint évéque
esl dépeint comme un homme
agé. Son vovage 2 Rome esl moti-
vé par le salut de 'empereur
Charlemagne que le pape Léon
[1I veut excommunier. Une nuit
d'insomnie. saint Théodule sur-
prend trois diablotins et. sous
prétexte que ces créatures doi-
vent servir & la gloire de Dieu, il
enjoint le plus rapide (celui qui
va encore plus vite que la langue
des femmes!) a le transporter
jusqu’a Rome. Le diablotin ac-
cepte en échange de la premigre
ame qu’ils rencontreront a leur
retour avanl que ne retentisse le
premier chant du coq. Le diable
place alors un gros coq noir sur
un créneau du chiteau épisco-
pal. De son c¢oté. saint Théodule
fait attacher un coq blanc au
sommet du clocher de la cathé-
drale. Ils partent en direction de
Rome. Arrivés a destination,
I"évéque rappelle au pape que
malgré ses [autes, Charlemagne
a beaucoup fait en faveur de
I'Eglise. Léon 111 cede aux prieres
du saint évéque et 'interroge sur

ce qu'il désire en gage de sa
bienveillance. Saint Théodule
demande une cloche qui appelle
les chrétiens a la priere. Il est
exaucé. Le diable les ramene. lui
et la cloche, impatient de tou-
cher son salaire. Ils arrivent en
vue de Sion ott le coq noir dort,
mais ofl le coq blane, mal & Iaise
au sommel du clocher, est resté
éveillé. Il lance un cri
retentissant qui réveille tous les
cogs de la ville. Le diable a
perdu le marché. Furieux, il
court en bas de 'avenue de la
Gare et s’en va planter ses
cornes dans un mur de la Maison
du Diable ou I'on voit toujours
deux marques sur lesquelles le
crépi ne tient jamais.

La cloche de saint Théodule ne
s’est pas contentée de hanter les
légendes. Elle s’est matérialisée
puisqu’on mentionne en 1334-
1339 une «cloche de saint
Théodule » dans les comptes du
fabricien de Valere. A cette
époque, elle ne possede pas
encore le pouvoir surnaturel que
lui attribue la légende.

A partir des dernieres années du
X1V siecle, des «cloches de
saint Théodule » se multiplient,
méme hors du Valais". Souvent.
on incorpore a leur fonte une
parcelle de métal donné par

bo
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I'Eglise de Sion. Lorigine de cette
cloche sacrée demeure incon-
nue™.

On sonnait la cloche de saint
Théodule afin de préserver le
pays de la gréle et des orages.

4.3. Le miracle du moiit
Saint Théodule tient le rdle de
protecteur des cultures et, en par-
ticulier, du vignoble. Il est le
patron des vignerons auxquels il
assure un vin abondant. Le moine
Ruodpertus raconte comment le
saint intervient pour éviter a ses
diocésains une vendange désas-
treuse. Un jour, alors que leurs
vignes ne produisent presque plus
rien, les Valaisans implorent laide
de leur évéque. Saint Théodule
prend quelques grappes, il les
hénit et les presse, procurant ainsi
une grande quantité de mofit
d’excellente qualité.

Dans son poeme, Henri Fischer
évoque le miracle du vin. « Voici
plus de six cents ans les vignes
ont gelé. Supplié par ses diocé-
sains, saint Théodule leur ordonne
de puiser I'eau de la Sionne et
d’en remplir toutes leurs cuves.
En pressant d’une grappe trois
goultes dans chacune, il change,
par la grice de Dieu, I'eau en un
vin aussi bon que le cri des vingt
dernieres années. » *'



Saint Théodule fut également actif
hors de nos frontieres. 11 aurait
plus d’une fois traversé les mon-
tagnes qui séparent le Valais du
Valtournanche par le col qui porte
aujourd’hui son nom, le col de
Théodule (3318 m). situé au fond
du Mattertal. Le but de ces
vovages élail de rendre visite a
ses deux freres, saint Evence et
saint Julien, ermites™,

Crypte dédiée
a saint Théodule

A T'occasion d'un de ces déplace-
ments. il guérit un enfant du
village de Breuil blessé par une
morsure de serpent. Apres quoi. il
débarrassa la population des
serperts, scorpions, crapauds el
autres salamandres, en provo-
quant un cyclone. Les habitants
de Valtournanche lui auraient
construit la chapelle de Crépin en
signe de reconnaissance™.

W Triptyque de Saint-Théodule (fin du XVI
sieele), la partie droite représente saint
Théodule qui presse une grappe de raisin
au-dessus d’un tonneau de vin.

B Eglise carolingienne (Actuellement
église Saint-Théodule a Sion).
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Notes

! Pour une transcription du texte latin, voir: Pierre-Antoine Grenat. Dissertation. p. 37-10.
* Baudouin De Gaiffier, « La légende de Charlemagne », p. 499-500.

* Baudouin De Gailfier. « La légende de Charlemagne », p. 490-503.

! Jean Gremaud. « Catalogue ». p. 496.

*ACS, Bibliothique, Ms 10.

* Baudouin De Gaiffier, « Chomiliaire-légendiers, p. 120,

* Pour la date de rvédaction du texte. les auteurs sont unanimes: le XII sidcle,
vraisemblablement la seconde moitié. La copie de Valere date du XTI siecle,
Seul Frangois-Olivier Dubuis pense que la légende date de la seconde moitié du X1 sieele.

* Frangois-Olivier Dubuis. « Archéologie ». p. 321-324.

* Pour une édition de ce texte. voir: Eric Chevalley. « La Passion anonyme ». p. 93-112.

" Pour une édition de ce texte, voir: Denis van Berchem. « Le martyre », p. 55-59.

" Lueien Lathion, « Quand saint Théodule », p.353-354.

" Catherine Santschi. « Les premiers évéques», p. 11,

" Frangois-Olivier Dubuis, «Saint Théodule ». p. 125.

" Frangois-Olivier Dubuis, «Saint Théodule ». p. 121, note 1.

" Frangois-Olivier Dubuis, « Saint Théodule ». p. 126,

" Frangois-Olivier Dubuis, « Saint Théadule ». p. 126.

" Marius Besson. Recherches. p. 10 de introduction.

" Frangois Wiblé. « La ville romaine ». p. 93-94.

" Hans-Jarg Lehner et Frangois Wiblé, « Léglise paléochrétienne ». p. 104-109.

* Frangois-Olivier Dubuis, « Saint Théodule ». p. 127-129.

! Frangois-Olivier Dubuis, « Saint Théodule ». p. 129.

# Heinrich Biitiner. « Zur Urkunde ». p. 158-163.

# Pour une transeription du texte, voir Jean Gremaud, « Documents », p. 49-53.

“ Wolfgang-Amédée Liebeskind. « UEtat valaisan», p. 14

*Vietor Van Berchem, « Notes sur histoire vallaisanne. La donation du comté», p. 241-245.
“ Frangois-Olivier Dubuis. « Saint Théodule ». p. 129, note 29.

* Victor Van Berchem, « Notes sur Phistoire vallaisanne. Létendue du comté ». p. 363-369.

# Frangois-Olivier Dubuis. «Saint Théodule ». p. 129-130.
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“Vicetor Van Berchem, « Notes sur Ihistoire vallaisanne. La donation du comté », p. 245,

 Frangois-Olivier Dubuis, « Saint Théodule ». p. 133-136. El Frangois Deléglise. « Mustris »,
p. 180-192.

I Frangois-Olivier Dubuis, « Archéologie », p. 324.

“ Frangois-Olivier Dubuis. «Saint Théodule », p. 138.

“ Frangois-Olivier Dubuis, «Saint Théodule », p. 138.

I Wollgang-Amédée Liebeskind. « LEtat valaisan ». p. 44.
 Frangois-Olivier Dubuis. « Sepulerum heati Theodoli». p. 29-33.
“ Frangois-Olivier Dubuis. « Archéologie », p. 319.

" Sion (1228). Grimentz (1245-1300). Visperterminen (1256). Monthey (1263). Sierre (1310).
Ormont-dessus (1396). Reckingen (début du XVeme siecle), Gluringen (1428), Gampel
(1442), Leysin (1445). Bovernier (1450), Champéry (1436-1445) Ruden (Gondo) (1495),
Trishel (1520), Saas-Fee (1534). Saint-Maurice (1538).

“Saint-lean (début du XTIV sieele). Grimentz (1301). Sion (1329), Albinen (1357).
Sion (1509). Blatten (Naters) (avant 13806).

"Trois & Ston (1237, 1324, 1340) et un i Saint-Maurice.
" Eugen Gruber, Die Stiftungsheiligen., p. 228-229,

' Pierre Dubuis, Les vifs. p. 55.

* Pierre Dubuis. Les vifs. p. 55.

" Frangois-Olivier Dubuis. «Saint Théodule », p. 130-140.
" Alberto Maria Careggio. La religiosita, p. 234.

" Frangois-Olivier Dubuis, «Saint Théodule ». p. 140-142.

* A Sion. la riviere qui porte le nom de Sionne est couverte par un pont qu'on appelle
le Grand Pont.

* Frangois-Olivier Dubuis. «Saint Théodule ». p. 141.

" Alberto Maria Careggio. La religiosita. p. 234-236.

“ A Tersnaus/ Lugnez (GR) (en 1395). 3 Lucerne (en 1397). & Berne (en 1403)
el 2 Thoune (en 1412).

“ Frangois-Olivier Dubuis. «Saint Théodule». p. 137-138.
" Frangois-Olivier Dubuis, «Saint Théodule s, p. 141.
= Alberto Maria Careggio. La religiosita. p. 231.

* Alberto Maria Careggio. La religiosité. p. 234.
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