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Le programme d'action adopté par les fondateurs de
Sedunum Nostrum demande & la société (notamment)
«d'etudier le probleme d'ensemble de la circulation et du
parcage dans la Vieille Ville» et aussi d'entreprendre une
etude «sur les mouvements de population qui intéressent
la Vieille Ville et tendent & modifier ses caractéristiques, et
entrainent la disparition de ses traditions». Le but de ces
etudes est «en définitive, de provoquer la réanimation de
tous les quartiers en voie d'abandons».

On ne peut dire aujourd’hui, tant s'en faut, que la Vieille
Ville est un quartier qui se vide : mais si la chose est vraie
pour le logement, elle I'est beaucoup moins en ce qui con-
cerne les commerces. Pour nourrir la réflexion sur le sujet,
il fallait une base de discussion. La voila. Et qui mieux que
M. Bernard Attinger pouvait nous la fournir? Ses fonctions
cantonales et sa formation scientifique lui donnent la hau-
teur de vue et le détachement nécessaires, tandis que son
enracinement sédunois confére a ses opinions juste ce
qu'il faut de passion pour emporter I'adhésion. Qu'il soit
remercié pour son manifeste.

Reste pour les membres de notre société, et pour nos édi-
les, a réflechir sur le probléme posé, et surtout & y trouver
des remedes et des solutions. Amis de la Cité, nous se-
rons toujours d'accord d'en ameéliorer le décor et la vie, qui
en font tout le charme.

Sedunum MNostrum
Le Président :
Antoine Zen Ruffinen
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. 1 Le marché sur le Grand-Pont, & ia fin du XIX*® siécle.




SION

«Le temps et 'espace des commerces»

Le mode de développement d'une ville n'est pas une fata-
lité. 1l obéit a des régles qui, si elles sont connues, peu-
vent étre maitrisées. Lanalyse de leur histoire permet de
faire ressortir ces regles et aussi de montrer comment on
peut agir sur leur évolution. Les moyens de maitriser le
développement urbain existent. Il faut les connaitre et sur-
tout avoir la volonté de les mettre en oeuvre pour atteindre
les objectifs de qualité de vie que le citoyen et les élus
peuvent se fixer.

La ville est tout d'abord un lieu de vie et d'échanges. Les
banlieues, les cités ou les villes «dortoirs» offrent des pos-
sibilités d'habit. La caractéristique principale de la ville est
d'étre le lieu des rencontres et des échanges qui se font
grace au commerce, au travail, aux loisirs dans des espa-
ces de rencontres vivants et conviviaux : ces endroits ol
les hommes, et les femmes, se cotoient...

Contrairement a la plupart de leurs «homologues» euro-
peennes, les villes valaisannes ne se sont que trés peu
developpees au debut de I'eére industrielle (19°). Le pas-
sage de |'économie basée essentiellement sur le secteur
primaire (agriculture) vers celle qui nous fait vivre, basée
principalement sur le secteur secondaire (industrie) et le
secteur tertiaire (échanges, services) s'est fait assez tar-
divement. Cette évolution n'a pas entrainé, en Valais, le
développement de grandes villes comme cela a été le cas
dans la plupart des régions du monde occidental. Cette
situation particuliére s'explique par le fait que, volontaire-
ment ou non, on a maintenu les anciennes populations
agricoles, malgré leurs changements d'activités, dans les
zones rurales, les villages de plaine ou de montagne. En
outre, cette modification profonde du mode de vie a eu
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lieu, chez nous, en méme temps que le développement
des moyens de transports individuels : la voiture. Cette
maniere de répartir les activités : logements dans les villa-
ges, activités et échanges dans les villes, n'a pu se faire
gue grace a d'importants mouvements pendulaires entre
les vallees et les villes. Ainsi ces derniéres doublent, voire
triplent, leur population la journée. On aurait pu les imagi-
ner plus importantes, en nombre d’habitants, mais cet ac-
croissement aurait provoqué une désertification des villa-
ges de montagne. En plus de ces nombreux mouvements
pendulaires, cette situation engendre un surdéveloppement
des capacités commerciales, des places de travail et du
secteur tertiaire, des villes par rapport a leur population
réelle. Loffre culturelle de celles-ci: theatres, concerts, ci-
némas ne s'est pas surdéveloppée, contrairement aux
surfaces commerciales, et il n'y a pas, en Valais, de vérita-
ble capitale culturelle. Une fois rentrés chez eux, les pen-
dulaires ne redescendent que trop rarement pour des acti-
vités culturelles. De plus, les villes sont de taille a la fois
trop petite et trop semblable pour que l'une d'elle arrive a
devenir suffisamment attractive et forte pour jouer ce role
dominant et compenser l'attractivite de ses grandes voisines
situées a I'extérieur du canton. Cette situation est cepen-
dant en train d'évoluer favorablement grace au dynamisme
de certaines agglomérations et aussi, il faut le relever, aux
initiatives de privés ou d'associations.

En ville, on trouve des zones vivantes, animées par des
commerces, ou I'on rencontre et cotoie du monde. A cote
de ces espaces animés, il existe, bien entendu, des sec-
teurs plus calmes d’habitation ou des zones plus margquées
par le secteur secondaire. Le propos de cette petite publi-
cation est d'analyser I'évolution de la zone commerciale
«animée» de la ville de Sion. Il s'agit, sommairement, de
voir comment cet espace, voué au commerce, s'est déve-
loppe, etendu puis déplacé.
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Au temps de la Planta

Les villes valaisannes se construisent toutes a proximité
de I'embouchure des grandes riviéres dans la vallée du
Rhéne. Les vallées latérales, trés habitées, et les coteaux
attractifs de la plaine faisaient de ces points de jonction
des lieux de convergences, d'activités et d'échanges. Sion
n'‘echappe pas a cette nécessité : elle s'est accrochée
d'abord aux flancs de ses collines et a glissé a leurs pieds.
Le site était facilement défendable et la Sionne y apportait
vie et force, notamment pour les moulins. Le Bourg
sédunois obéit donc naturellement & cette régle fondamen-
tale d'un aménagement territorial spontané et sage.

Saviésans, Ayentots, Hérensards et méme les Zermattois,
qui transitaient alors par Evoléne, fréquentaient la place
du marche du Moyen-Age, qui prit ainsi de I'mportance.
Les échanges se faisaient au Grand-Pont, a proximité de
la Grenette ou sous ses arcades. Les grandes foires du
samedi trouvaient place sur la Planta et cela jusque dans
les années 1950. La population valaisanne, agricole, ve-
nait y échanger betail et produits. A partir du marché de la
Planta, le secteur commercial s'étendait principalement sur
la rue de Conthey, vers le Grand-Pont et la rue du Rhéne
qui conduisait vers le Val d'Hérens. La vieille ville était donc
commercialement irriguée par cette présence du marché
sur la Planta. Les premiers magasins, un peu importants,
se sont installés dans les rez-de-chaussée des batiments
bordant ces rues, et notamment au sommet des rues de la
Porte-Neuve et du Rhone. Lautre pole d'activités, plus mar-
ché que foire, de la place du Midi, a vu se développer, a
proximite, le magasin Kiichler-Pellet puis celui de la Porte-
Neuve.

Au developpement urbain basé sur les mouvements pen-
dulaires liés & la voiture individuelle (voir plus haut)
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correspond l'affaiblissement des activités agricoles (épo-
que de I'amélioration du niveau de vie liée & la construc-
tion des grands barrages, notamment). La voiture et ses
besoins en places de parc augmentent tandis que s’estompe
le réle de place de marché agricole de la ville. La Planta
s'est ainsi peu a peu transformée en place de parc et le
marché, réduit, s'est déplacé, d'abord sur la place du Midi
puis plus a 'est, sous le Scex. |l s'agit la d'un premier et
important mouvement du centre de gravité des activités com-
merciales de Sion vers le sud et l'est. Profitant de cette si-
tuation, I'Administration cantonale, en mal de développe-
ment, a occupé les rez-de-chaussée d'une partie de la rue
de Conthey en accentuant la perte de valeur commerciale
du trongon ouest de cette rue. Dans sa partie est, les com-
merces ont peu a peu fait place a des cafés et a leur ter-
rasse. Alors que dans les années 50, on y trouvait encore
une quincaillerie et de nombreux et importants commerces
de denrées alimentaires, l'activité commerciale s'y est ré-
duite, peu a peu, a une portion diététique...

i, 2 Detail du marcheé de Sous-le-Sceax,



Années 60 - 70

Ce glissement vers le sud a provoque, petit a petit, I'étiole-
ment du réle commercial du Grand-Pont, d'abord au nord
de la grande fontaine puis plus bas. Les «grands maga-
sins» se seraient peut-&tre implantés plus au centre, dans
les quartiers d'habitation de la vieille ville, mais ils se heur-
taient a la difficulté de trouver des surfaces correspondant &
leurs besoins (multiplicite des propriétaires et de leurs loge-
ments). lIs ont trouvé une réponse a ce probléeme en utili-
sant les equipements agricoles abandonnés, batiments et
terrains, sis en vieille ville (Kichler et Porte-Neuve), ce qui
les a poussés vers le sud. La zone commerciale restait ce-
pendant contenue dans un espace limité au sud par la place
du Midi. Limplantation de I'Uniprix au sud de la Planta, sur
l'espace «libéré» par la démalition de I'hétel de la Paix, con-
servait encore a cette place un semblant de réle commer-
cial mais elle devenait I'extrémité nord-ouest du dispositif.

La zone d’'animation de la ville de Sion s'est, au cours des
années 60, déplacée vers le sud au détriment de la vieille
ville mais elle est restée relativement compacte. On pou-
vait, un samedi, se promener dans le secteur rue de Lau-
sanne, place du Midi, rue du Rhéne, rue des Remparts, en
restant dans un espace animé, aux vitrines intéressantes
et en y rencontrant du monde. La Migros, implantée au
sud de la place du Midi, avait permis de revivifier certains
commerces situés de ce coté de la place. Ce commerce,
cependant, un peu a I'étroit, cherchait un nouvel espace
pour grandir. En se basant sur I'ancienne renommee de
centre de la place de |la Planta, elle acquit I'ancien hétel du
méme nom avec l'intention de s'y implanter. Un projet fut
depose, qui prévoyait la création, aux frais de la Migros,
de places de parc souterraines sous la Planta. Le projet
fut refusé, au motif que magasins et dépdts se situaient en
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bordure de la rue de Lausanne qui, a 'époque, était la
route de transit principale; on prétendit que la circulation
des camions de livraison allait perturber celle de la route
cantonale.

On ne comprit pas, a I'époque, l'importance de ce projet
qui etait de nature a revaloriser, sur le plan commercial,
tout le coeur de Sion. Entre-temps, le bel hotel de la Planta
avait disparu. La Migros souhaitant, comme dans la plu-
part des villes, rester au coeur de la cité, rechercha, en
collaboration avec la municipalité, d'autres solutions. On
envisagea la possibilité d'échanger son terrain contre ce-
lui situé au sud de la Banque cantonale. La ville aurait pu y
réaliser un batiment administratif, voire un nouvel hbtel-
de-ville et la Migros qui prévoyait un batiment, quasi sou-
terrain, avec de nombreuses places de parc, aurait laissé
la possibilité de réaménager, sur son toit, le jardin public
mis a sa disposition. Cette solution, quasiment acceptée
par le Conseil communal, fut combattue par les commer-
¢ants qui trouvaient gu'elle faisait la part trop belle a la
Migros (...). En désespoir de cause, elle s'implanta sur I'ave-
nue de France (le prétexte des camions sur la route canto-
nale fut oublié...) en dehors de la zone commerciale pro-
voguant ainsi son éclatement. Cette erreur d'appréciation,
tant de la part des édiles que des commerg¢ants de Sion, a
provogué la dislocation de la zone animée en différents
espaces et a accentué le dépérissement de la zone com-
merciale traditionnelle, ainsi tiraillée vers le sud-ouest. La
«tache animée» (voir encadré), devenue trop vaste par
rapport au bassin de population, perdit une grande partie
de sa valeur. Ce déplacement allait «sécher» encore un
peu plus la vieille ville et la vie, ainsi diluée, faiblit forte-
ment dans les quartiers historiques. |l a fallu attendre pra-
tiquement vingt ans pour que le développement des surfa-
ces commerciales puisse, petit a petit, combler les vides
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. 3 Wue adrienne de Sion (1948) - Reproduil avec lautorisation de FOffice fédéral de la . 4 Vue aérienne de Sion (1992) - Reproduit avec lautorisation de [Office fédéral de la
topographie. topographie,
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créés par cette dislocation. La ville souffre encore actuel-
lement de cette distension. Limplantation de la nouvelle
Placette et des Galeries sédunoises a permis de tirer, en
pointillé, une liaison entre les deux espaces commerciaux
principaux de la ville. Cela renforce cependant la tendance
vers l'ouest au détriment de toute la vieille ville. Lavenir
nous dira s'il sera possible de réanimer durablement les
rues du Rhone et de la Porte-Neuve. Le Grand-Pont, lui,
ne recoit plus que quelques commerces de proximité et ne
maintient sa vie gue grace a la qualité de ses espaces et
de son architecture. Il ne fonctionne, en dehors de ces
gualités, que comme un quartier périphérique.

Il ne sera probablement pas possible, avant de trés nom-
breuses années et un fort développement de la popula-
tion, de retrouver une zone animée, compacte, qualifiee
par ses vitrines commercantes, au coeur de la ville de Sion.
Cette vision pessimiste pourrait étre corrigée par des me-
sures incitatives visant a faciliter l'implantation des com-
merces dans le coeur de la ville et aussi par des mesures
dissuasives dans les autres quartiers.

Et la périphérie...

Sion n'est pas seulement la ville située sur la rive droite du
Rhone, elle se développe aussi sur sa rive gauche et cela
plus particulierement dans le secteur Champsec-Vissigen.
Il s'agit la d'un quartier important de la ville qui pourrait,
aussi, avoir un coeur. Le projet (de trés grande qualité),
«cours Roger Bonvin=, est censé le |ui donner. Il ne vivra
vraiment si les commerces, grands ou petits, se disper-
sent dans tous les coins de cette grande plaine. Ce quar-
tier ne pourra étre autre chose gu'une banlieue a peine
structurée, & moins gu'il ne se donne un centre, pas seule-
ment vert, ou se concentrent les activités, les rencontres
et la vie. Le respect du principe de la liberté de commerce

12

peut trés bien s'accommoder de directives d'implantation
des activités commerciales si elles permettent d'en favori-
ser le développement. |l est en effet évident que les com-
merces regroupés dans un espace facilement parcouru a
pied depuis les habitations ou une unique place de parc,
fonctionnent bien mieux que ceux que 'on disperse et qui
ont besoin, chacun, de leurs places de parc, générant ainsi
un important trafic d'une place ou d'un commerce a 'autre
(voir annexe p. 16).

. 5 Le cours Roger Bonvin, un espace an devenir,



Roéle de la circulation

La ville de Sion se plaint beaucoup de ses problémes de
circulation. En fait, ils n'existent qu'aux heures de pointe
(trois fois un quart d'heure par jour). lls sont provoqués
par les pendulaires qui viennent en ville et participent &
son développement économique. Sans eux, la ville de Sion
serait tous les jours aussi animee que le dimanche. A ces
quarts d'heure s'ajoutent les périodes de congé des éco-
les et les jours de mauvais temps, ol les touristes déser-
tent les stations pour envahir le centre ville. Ces jours |a,
le trafic se bloque car chacun se déplace d'un parking a
l'autre, en entrant et sortant par des rampes, qui trés sou-
vent, entrent en conflit avec la circulation des piétons. La
qualite des espaces commerciaux dépend aussi de celle
des espaces extérieurs situés devant les commerces. Une
ville truffée et entrecoupée de rampes d'accés a des par-
king, méme s'ils sont camouflés par des bacs a fleurs, n'of-
fre pas une gualité comparable & celle d'un quartier formé
de rues piétonnes. |l faut aussi savoir qu'une zone pié-
tonne ne fonctionne que si le «client» a la certitude de
trouver des places de parc, en nombre suffisant et a proxi-
mité immédiate. La quéte d'une place de parc n'est amu-
sante ni pour celui qui la cherche ni pour celui qui, enfin
devenu piéton, est géné par le flot des véhicules qui
cherchent encore desespérément. En lieu et place des
«petits» parkings privés des commerces, il y aurait lieu de
creer des parkings publics, plus grands, moins nombreux,
ouverts a tous et a partir desquels on rayonnerait & pied.
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. 6 L'ancien hotel de fa Planta, daprés les pians de Robert Tronchet et Al-
phonse de Katbermatten {1933).

W, 7 Le projet de Jean Suter pour la Migros de la Planla; fagade oneniale
{mars 1964).
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La «zone animée»

«Le monde attire le monde». La qualité de la zone animée
d'une ville dépend de différents facteurs : importance de la
clientéle possible (population du bassin versant), dyna-
misme des commercants, concurrence d'autres villes ou
d'autres zones commerciales et aussi de la surface donc
des dimensions de cette zone commergante. Lintensité
de la vie qui s'y déroule est proportionnelle au rapport en-
tre sa surface et la quantité de ses «clients». Plus la zone
se disperse, se distend ou se découd, moins la vie y est
intense; un espace, petit, concentré, est beaucoup plus
vivant gu'un espace trop vaste. On peut presque établir
une regle entre la quantité de population, qui vient s'y acha-
lander, et le nombre de meétres courants de ses vitrines
animées ou animables. Les espaces morts, les commer-
ces vides, les passages inutiles, qui détruisent l'unité, af-
faiblissent la qualité de I'espace commercial et diminuent
immédiatement la valeur commerciale de leurs voisins.
Dans le cas de Sion, la population & considérer est celle
qui réside dans la zone d'influence de la cité. Sans faire
d'analyses approfondies, on peut dire que cette surface
«commerciale» de Sion correspond aux potentialités d'une
ville qui dépasse 50'000 habitants. On a constaté, et cela
dans de nombreux exemples étudiés, que cette zone d'ani-
mation reste vivante aussi longtemps qu'elle est concen-
trée et contenue dans un périmétre correspondant aux
potentialites d'animations de la population concernée. Si
cet espace éclate en plusieurs zones, ou se distend, 'ani-
mation ne s'etale plus mais se disperse et se dilue au point
de ne plus exister. Il se comporte un peu comme une ta-
che de couleur qui s’étend et qui, & force de s'étendre, finit
par ne plus exister. Sur cette base, on peut aussi consta-
ter que le libéralisme qui permet le développement en évi-
tant d'imposer des réegles, trouve ses limites et devient
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contreproductif lorsque, en refusant d'organiser ces espa-
ces commerciauy, il laisse les commerces se disperser
puis souffrir de leur isolement. S'ils avaient été regroupés
autour d'une place vivante et bien construite, sur un par-
king commun, au lieu d'avoir chacun le sien, ils auraient
pu, en réduisant leurs investissements en infrastructures
concurrentes, ou inutiles, bénéficier des effets additionnés
de leur synergie. Organiser les commerces en evitant leur
dispersion correspond, en fait, a augmenter les chances
de réussite de ces commerces tout en ameliorant la qua-
lité de la vie en ville. Ce petit frein a la liberté d'implanta-
tion favorise les commerces, leur donne plus de chances
de reussite et sert de garde-fou a des opérations, en ordre
dispersé, qui trop souvent se terminent par des vitrines
vides tout en gaspillant des moyens économiques qui
auraient pu étre plus favorablement utilisés ailleurs au profit
de la vie en ville et du commergant lui-méme.

. 8 Le pigton-rof !
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Conclusion

Il faudra de nombreuses années pour recoudre ce qui s'est
décousu. On ne pourra ressouder les morceaux qu'en évi-
tant de nouvelles dispersions et en concentrant les efforts
d'implantation, a l'interieur de la zone commergante ac-
tuelle, en comblant les vides existants entre eux. Cela né-
cessite la prise de conscience de ces problemes et la vo-
lonte politique de les résoudre. Si une ville n'est pas capa-
ble de trouver des solutions a ce genre de défi, le com-
merce lui echappera pour s'établir a I'extérieur. Lorsque
les bureaux, par commodité, feront de méme, cette ville
aura perdu son réle de lieu d'échanges et ne sera plus
que la partie plus dense d'une trés vaste banlieue ponc-
tuee de centres commerciaux périphériques. Ceux qui
aiment la ville, sa culture, sa vie, son animation, ses ren-
contres fortuites ou voulues, auront perdu un des éléments
constitutifs de leur bonheur de vivre. LEurope s'est cons-
truite autour de ce genre de villes, denses et vivantes. Toute
une culture est liée a ce mode de vie. Lautre terme de
l'alternative existe dans la possibilité de réver, chacun chez
soi, dans sa petite maison posée dans une banlieue infi-
nie, nourri physiquement grace a des «drive-in» et intel-
lectuellement par la petite lucarne ouverte sur le dernier
feuilleton télévise.
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Dos de la couverture: Zone piétonne ou piste d'obstacles 7
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